
Les cybercriminels, pirates et fraudeurs pourraient essayer 
d’obtenir l’accès à nos ordinateurs, nos réseaux et notre 
information. Comment peuvent-ils le faire? En volant ou en 
devinant votre mot de passe!

Considérez votre mot de passe comme une armure qui 
s’interpose entre eux et l’information à laquelle vous avez accès. 

Un mot de passe qui est court, simple et évident est facile à 
deviner, ce qui n’en fait pas une armure très résistante. 

Votre armure est-elle impénétrable?

Mots de passe

Pensez-y deux fois !

Soyez un maillon fort !

N’écrivez jamais votre mot de passe et ne le révélez à quiconque, 
même pas à notre centre de soutien technique. Pourquoi créer un mot 
de passe robuste si vous le dévoilez?

 ; Utilisez un mot de passe différent 
pour chaque système et application 
auxquels vous avez accès.

 ; Créez un mot de passe avec la 
première lettre de chaque mot 
d’une phrase.

 ; Utilisez une combinaison de mots 
et de nombres pour créer un mot de 
passe difficile à deviner.

 ; Utilisez un mot de passe composé 
d’au moins huit caractères et qui 
combine des lettres, des chiffres et 
des symboles.
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